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FORMATEUR OCCASIONNEL PERFECTIONNEMENT  : APPROFFONDIR 

ET CONSOLIDER LES APPORTS DE BASES 
____________________________________________________________________________________________________ 

 
 

 Présentiel  

 

PUBLIC 
 

Tout public 
 
LIEU 
 

Nos locaux sont déterminés en fonction des objectifs, des effectifs de la 
formation et de leurs disponibilités. 
 
PROFIL DU FORMATEUR 

 

Formatrice expérimentée et spécialiste de la transmission et de la 

pédagogie 

 

PRE-REQUIS PEDAGOGIQUES 
 

Avoir animer des ateliers ou des formations                  
Avoir suivi la formation formateur occasionnel: les bases 

 2 jours   

 8 personnes max  
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       OBJECTIFS DE LA FORMATION 

 

A l’issue de ce stage, les participants sont en capacité de développer et d'affiner leurs compétences pédagogiques, 

techniques et relationnelles pour renforcer la qualité, l’impact et l’adaptabilité de leurs interventions 

 

       OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 

✅ Évaluer ses pratiques de formateur            

✅   Élaborer des séquences intégrant les neurosciences et la pédagogie active            

✅ Repérer et accompagner les résistances au changement en situation d'animation            

✅ Développer sa posture relationnelle            

✅ Gérer les situations délicates avec des techniques de régulation avancées            

            

          

 

       CONTENU 

 

1- Évaluer ses pratiques de formateur            

            

Partage et analyse de pratique            

Style d'animation            

Type de pédagogie            

            

2- Élaborer des séquences intégrant les neurosciences et la pédagogie active            

            

Ingénierie avancée             

Innovation pédagogique            

Pédagogie active            

            

3- Repérer et accompagner les résistances au changement en situation d'animation            

            

Résistances au changement            

Traversée des différentes zones: confort, peur, apprentissage, performance            

Comportements face aux changement             

            

4- Développer sa posture relationnelle            

            

Principes de la communication            

Ecoute active et reformulations            

Techniques d’assertivité            

            

5- Acquérir de nouvelles activités pédagogiques            
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Activités de découverte            

Activités d'échanges et les techniques de questionnement             

Activités ludiques             

            

6- Gérer les situations délicates avec des techniques de régulation avancées            

            

Gestion des difficultés organisationnelles, matérielles et relationnelles            

Gestion de l'hétérogénéité            

Technique de désamorçage   

 

       MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 

 

La formatrice alterne entre méthode méthodes expositives, interrogatives et participatives, via des travaux pratiques 

et/ou des mises en situation, des partages d'expériences et/ou de pratique, des réflexions individuelles et 

collectives.             

          

 

       MOYENS ET SUPPORTS PÉDAGOGIQUES 

 

Les supports et ressources pédagogiques sont disponibles sur notre plateforme Extranet.             

Un courriel avec un lien de connexion est envoyé aux participants             

          

 

       MODALITÉS D'ÉVALUATION ET DE SUIVI 

 

L’évaluation des acquis se fait tout au long de la session au travers des multiples exercices à réaliser (50% du temps).            

            

Un questionnaire de satisfaction est envoyé aux participants par mail à l’issue de la formation            

            

Cette formation vous permet de valoriser vos compétences dans le domaine de la formation et de renforcer votre 

employabilité.             

            

Elle n'ouvre pas de passerelles particulières sur des titres ou diplômes ni ne débouche sur une certification 

particulière, elle permet d'obtenir une attestation de formation.            

            

Dans le prolongement de cette formation les apprenants qui le souhaitent peuvent s'inscrire à une formation : 

Formateur : PARTAGER ET ANALYSER SES PRATIQUES ENTRE PAIRS EN DISTANCIEL  

 

       MODALITÉS D'ACCÈS 

 

Inscription possible jusqu'à 48h avant le début de la formation 
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Conformément à la réglementation (loi du 11 Février 2005 et Articles D.5211-1 et suivants du code du travail), 

CAFYB- Yasmina BOULAND EI s’engage à répondre aux besoins particuliers des stagiaires en situation de handicap en 

proposant des aménagements en termes de durée, rythme, méthodes et supports pédagogiques...). 

 

Le cas échéant, l’organisme de formation pourra mobiliser des compétences externes (Centre de Ressources 

Formation Handicap, P.A.S AGEFIPH-FIPHFP) et les ressources AD HOC (ACCEA, EPATECH,..) pour la recherche de 

solutions permettant l’accès aux formations. 

 

       TARIF 

 

Nos tarifs sont variables selon la nature et la durée de l’intervention : merci de nous consulter pour un devis 

personnalisé. 

 

       CONTACT 

 

Mail :contact@cafyb.fr 

Tél. : 06.10.73.32.58 

 

 


